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Пояснительная записка 
 

            Учебный план – документ, определяющий перечень, трудоемкость, последовательность и 

распределение по периодам обучения учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), практики, 

иных видов учебной деятельности и формы промежуточной аттестации обучающихся. 

Учебный план МБОУ СОШ №19 имени Героя Советского Союза Ермолая Григорьевича Коберидзе 

реализующий программы общего образования, сформирован в соответствии с: 

 Федеральным законом от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» (далее – Закон об образовании); 

 Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 31 мая 2021 г. № 286 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования» (в ред. приказов Минпросвещения России от 18.07.2022 № 569, от 08.11.2022 № 955, 

от 22.01.2024 № 31); 

 Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 31 мая 2021 г. № 287 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования» (в ред. приказов Минпросвещения России от 18.07.2022 № 568, от 08.11.2022 № 955, 

от 27.12.2023 № 1028, от 22.01.2024 № 31); 

 Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 мая 2012 г. № 

413 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта среднего общего  

образования» (в ред. приказов  Минобрнауки  России  от  29.12.2014 N 1645, от 31.12.2015 N 1578, 

от 29.06.2017 N 613, приказов Минпросвещения России от 24.09.2020 N 519, от 11.12.2020 N 712, от 

12.08.2022 N 732, от 27.12.2023 N 1028, от 12.02.2025 N 93; 

 Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 18 мая 2023 г. № 372 «Об 

утверждении федеральной образовательной программы начального общего образования» (в ред. -

Приказов Минпросвещения России от 19.03.2024 № 171, 09.10.2024 № 704); 

 Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 18 мая 2023 г. № 370 «Об 

утверждении федеральной образовательной программы основного общего образования» (в ред. 

Приказов Минпросвещения России от 01.02.2024 № 62, от 19.03.2024 № 171, от 09.10.2024 № 704); 

 Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 18 мая 2023 г. № 371 «Об 

утверждении федеральной образовательной программы среднего общего образования» (в ред. 

Приказов Минпросвещения России от 01.02.2024 № 62, от 19.03.2024 № 171, от 09.10.2024 № 704); 

 Порядком организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным  программам-  образовательным программам  начального общего, основного 

общего и среднего общего образования, утвержденный приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 22.03.2021 № 115 (далее – Приказ № 115). 

 Санитарными правилами СП  2.4.3648-20  "Санитарно-эпидемиологические  требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи", утвержденные  

постановлением Главного государственного санитарного  врача Российской Федерации от 28 

сентября 2020 г. № 28; 

 Санитарными правилами и нормами СанПин 1.2.3685-21 "Гигиенические  нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека  факторов среды 

обитания", утвержденные постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28 января 2021 г. № 2 

 Законом Республики Северная Осетия-Алания от 27 декабря 2013 года № 61-РЗ «Об 

образовании в Республике Северная Осетия-Алания» (с изменениями и дополнениями); 

 Федеральным законом Российской Федерации от 25.10.1991 №1807-1 «О языках народов 

Российской Федерации» (с изменениями и дополнениям); 

 Федеральным законом от 28.12.2016 № 465-ФЗ «О внесении изменений в отдельные 

законодательные акты Российской Федерации в части совершенствования государственного 

регулирования организации отдыха и оздоровления детей»; 
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 Федеральным законом от 24.07.1998 г. № 124-ФЗ «Об основных гарантиях прав ребенка в 

Российской Федерации» (с изменениями и дополнениями); 

 Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 г. № 115 «Об 

утверждении порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, основного 

общего и среднего общего образования»; 

 Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 6 октября 2009 г. 

№ 373 «Об утверждении и введении в действие федерального государственного образовательного 

стандарта начального общего образования (в ред. приказов Минобрнауки России от 26.11.2010 № 

1241, от 22.09.2011 № 2357. от 18.12.2012 № 1060); 

 Приказом Минпросвещения России от 05.11.2024 N 769 "Об утверждении федерального 

перечня учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, среднего 

общего образования организациями, осуществляющими образовательную деятельность, и 

установлении предельного срока использования исключенных учебников и разработанных в 

комплекте с ними учебных пособий" (Зарегистрировано в Минюсте России 11.12.2024 N 80527); 

 Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 09.06.2016 г. «Об 

утверждении перечня организаций, осуществляющих выпуск учебных пособий, которые 

допускаются к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего 

образования»; 

 Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 19.12.2014 года № 

1598 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта начального 

общего образования обучающихся с ограниченными возможностями здоровья, утвержденным (с 

изменениями и дополнениями от 8.11.2022) (ФГОС НОО ОВЗ); 

 Федерального перечня учебников, допущенных к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 

основного общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими 

образовательную деятельность (приказ  от 21.09.2022 г. № 858); 

 Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 09.06.2016г. № 699 

«Об утверждении перечня организаций, осуществляющих выпуск учебных пособий, которые 

допускаются к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего 

образования»; 

 Приказом Минпросвещения России от 05.10.2020 N 546 (ред. от 06.02.2025) "Об 

утверждении Порядка заполнения, учета и выдачи аттестатов об основном общем и среднем 

общем образовании и их дубликатов" (Зарегистрировано в Минюсте России 22.12.2020 N 61709); 

 Приказом Минпросвещения России N 233, Рособрнадзора N 552 от 04.04.2023 (ред. от 

12.04.2024) "Об утверждении Порядка проведения государственной итоговой аттестации по 

образовательным программам среднего общего образования" (Зарегистрировано в Минюсте 

России 15.05.2023 N 73314); 

 Приказом Министерства просвещения Российской Федерации, Федеральной службы по 

надзору в сфере образования и науки от 04.04.2023 № 232/551"Об утверждении Порядка 

проведения государственной итоговой аттестации по образовательным программам основного 

общего образования" (Зарегистрирован 12.05.2023 № 73292); 

 Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 30.08.2013 г. 

№1015 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности 

по основным общеобразовательным программам - образовательным программам начального 

общего, основного общего и среднего общего образования»(в ред. Приказов Минпросвещения 

РФ от 11.02.2022 N 69, от 07.10.2022 N 888, от 05.12.2022 N 1063, от 03.08.2023 N 581, от 

29.09.2023 N 731, от 04.03.2025N 169); 

 Распоряжением Министерства Просвещения Российской Федерации от 1 ноября 2019 года 

N Р-109 «Об утверждении методических рекомендаций для органов исполнительной власти 

https://normativ.kontur.ru/document?moduleId=1&documentId=417537#l0
https://normativ.kontur.ru/document?moduleId=1&documentId=435633#l0
https://normativ.kontur.ru/document?moduleId=1&documentId=442614#l1
https://normativ.kontur.ru/document?moduleId=1&documentId=454844#l0
https://normativ.kontur.ru/document?moduleId=1&documentId=458854#l0
https://normativ.kontur.ru/document?moduleId=1&documentId=458854#l0
https://normativ.kontur.ru/document?moduleId=1&documentId=492580#l0
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субъектов Российской Федерации и общеобразовательных организаций по реализации 

Концепции преподавания предметной области «Технология» в образовательных организациях 

Российской Федерации, реализующих основные общеобразовательные программы»; 

 Письмом Министерства образования и науки Российской Федерации от 22 августа 2012г. 

№ 08-250 «О введении учебного курса ОРКСЭ»; 

 Письмом Министерства образования и науки Российской Федерации от 25 мая 2015 г. №08-

761 «Об изучении предметных областей: «Основы религиозных культур и светской этики» и 

«Основы духовно-нравственной культуры народов России»; 

 Письмом Министерства образования и науки Российской Федерации от 31.03.2015 г. № 08-

461 «О направлении регламента выбора модулей ОРКСЭ»; 

 Письмом Министерства образования и науки Российской Федерации от 19 января 2018 года 

№08-96 «Методические рекомендации для органов исполнительной власти субъектов 

Российской Федерации по совершенствованию процесса реализации комплексного учебного 

курса «Основы религиозных культур и светской этики» и предметной области «Основы духовно-

нравственной культуры народов России»; 

 Письмом Министерства образования и науки Российской Федерации от 15 ноября 2013 г. 

№ НТ-1139/08 «Об организации получения образования в семейной форме»; 

 Письмом Минобрнауки России от 14.04.2016 г. № 08–709 «О списках рекомендуемых 

произведений»; 

 Примерной основной образовательной программой начального общего образования, 

основного общего образования, одобренная решением федерального учебно-методического 

объединения по общему образованию (протокол от18.03.2022 № 1/22); 

 Уставом МБОУ СОШ №19 имени Героя Советского Союза Ермолая Григорьевича 

Коберидзе. 

           Образовательная организация, реализует программы  начального общего, основного общего, 

среднего общего образования по УМК согласно: Федерального перечня учебников, утверждённого 

приказом Минпросвещения России от 5.11.2024 №769 (ред. от 01.04.2025). 

Учебный план является частью образовательной программы МБОУ СОШ №19 имени Героя 

Советского Союза Ермолая Григорьевича Коберидзе. Образовательные программы разработаны в 

соответствии с ФГОС начального общего образования, основного общего образования и среднего 

общего образования и с учетом примерных основных образовательных программ начального 

общего образования для 1-4 классов, основного общего образования для 5-9 классов и среднего 

общего образования для 10,11 классов. 

В учебном плане определен состав учебных предметов обязательных предметных областей, 

реализующих образовательные программы начального общего, основного общего, среднего общего 

образования и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. 

Определена часть, формируемая участниками образовательных отношений. 

Часы компонента образовательного учреждения, части, формируемой участниками 

образовательных отношений, использованы для углубленного изучения учебных предметов 

учебного плана. 

        Региональный (национально-региональный) компонент учебного плана состоит из следующих 

учебных предметов: «Родной язык», «Родная литература». «География» в 5-11 классах, посредством 

включения в содержание учебного предмета «География» учебных модулей «Физическая география 

Осетии» (15 часов в 8 классе), «Социально- экономическая география Осетии» (17 часов в 9 классе). 
«Традиционная культура осетин» изучается в рамках предмета «Родной язык». Учебные предметы 

регионального (национально-регионального) компонента направлены на реализацию:  

1) программы «Осетинский язык и осетинская  литература для 1-11 классов», утвержденной 

Министерством общего и профессионального образования Республики Северная Осетия – Алания 

в 2005 г.; 

2) программы «Осетинский язык для 1-11 классов», утвержденной Министерством 

образования и науки Республики Северная Осетия – Алания в 2012 г.; 
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3) программы «История Осетии», утверждённой Министерством образования и науки 

Республики Северная Осетия - Алания в 2006 г.;  

4) программы «Осетинский язык как второй», утвержденной Министерством образования и 

науки Республики Северная Осетия - Алания в 2009 г.; 

5) программы «Традиционная культура осетин», утвержденной Министерством образования и 

науки Республики Северная Осетия – Алания в 2012 г.  

6) программы «География Республики Северная Осетия» для 8-9 классов общеобразовательных 

школ.  

При проведении занятий по родному языку осуществляется деление классов (независимо от 

числа обучающихсяв классе) на группы с учетом уровня владения обучающихся осетинским 

языком: на группы учащихся, владеющих осетинским языком, и группы учащихся, не владеющих 

осетинским языком.  

Учебный план МБОУ СОШ №19 имени Героя Советского Союза Ермолая Григорьевича 

Коберидзе на 2025/26 учебный год обеспечивает выполнение гигиенических требований к режиму 

образовательного процесса, установленных СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-

эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных 

учреждениях», утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 29.12.2010 №189 (далее – СанПиН 2.4.2.2821-10 и предусматривает: 

4-летний нормативный срок освоения образовательных программ начального общего 

образования для I-IVклассов; 

5-летний нормативный срок освоения образовательных программ основного общего 

образования для V-IXклассов; 

2-летний нормативный срок освоения образовательных программ среднего общего образования 

для X-XI(XII) классов. 

Учебный год начинается 01.09.2025 года и заканчивается 30.05.2026 г. 

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебного плана образовательной 

организации, состоящего из обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательного процесса, в совокупности не превышает величину недельной образовательной 

нагрузки, установленную СанПиН 2.4.2.2821-10.  

Организация профильного обучения в X-XI классах не приводит к увеличению образовательной 

нагрузки.  

Образовательная недельная нагрузка равномерно распределена в течение учебной недели, при 

этом объем максимальной допустимой нагрузки в течение дня составляет: 

для обучающихся 1-го класса - не превышает  4 урока и 1 день в неделю –5 уроков; 

для обучающихся 2-4 классов – не более 5 уроков, и один раз в неделю 6 уроков; 

для обучающихся 5-7 классов – не более 7 уроков; 

для обучающихся 8-11 классов - не более 7 уроков. 

Продолжительность урока (академический час) во 2-11 классах составляет 40 минут. 

Обучение в 1-м классе осуществляется с соблюдением следующих дополнительных 

требований: 

учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе, в первую смену; 

используется «ступенчатый» режим обучения в первом полугодии (в сентябре, октябре по 3 

урока в день по 35 минут каждый, в ноябре-декабре по 4 урока по 35 минут каждый; январь – май – 

по 4 урока по 40 минут каждый); 

в середине учебного дня организуется динамическая пауза продолжительностью 30 минут для 

игр на свежем воздухе; 

обучение проводится без балльного оценивания знаний обучающихся и домашних заданий; 

дополнительные недельные каникулы в середине третьей четверти при традиционном режиме 

обучения. (СанПиН 2.4.2.2821-10, п. 10.10). 

В первой четверти 2 класса обучение проводится без балльного оценивания знаний 

обучающихся. 

Для удовлетворения биологической потребности в движении в 1-4, 5-9, 10-11  классах 

независимо от возраста обучающихся проводится 2 учебных занятия физической культурой в 
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неделю, предусмотренных в объеме общей недельной нагрузки. 

Обязательный третий час физической культуры введен за счёт внеурочной деятельности и 

(или) за счёт посещения обучающимися спортивных секций (Письмо Министерства просвещения 

РФ от 21.12.2022 г. № ТВ-2859/03 «Об отмене методических рекомендаций»). 

Режим работы для обучающихся 1-4 классов – пятидневная учебная неделя, для 5-11классов-

шестидневная учебная неделя. 

Объем домашних заданий (по всем предметам) не должен превышать (в астрономических 

часах): во 2-3 классах- 1,5 ч., в 4-5 классах- 2 ч., в 6-8 классах- 2,5 ч., в 9-11 классах-3,5 ч. (СанПиН 

2.4.2.2821-10, п.10.30). 

В МБОУ СОШ №19 имени Героя Советского Союза Ермолая Григорьевича Коберидзеязыком 

обучения является русский язык. 

Право на изучение родного языка из числа языков народов Российской Федерации реализуется 

в пределах возможностей, представляемых системой образования, с учетом потребностей 

обучающихся и их родителей (законных представителей), на основании письменных заявлений 

родителей (законных представителей). 

На основании выбора родного языка родителями (законными представителями) с учетом 

условий образовательной организации формируются группы. 

При проведении учебных занятий по "Иностранному языку" (2-11 классы), а также по 

"Информатике",  деление классов на две группы не осуществляется.  

Во внеурочной деятельности предусмотрено ведение: 

-информационно  просветительские занятия патриотической, нравственной и экологической  
направленности "Разговоры о важном"– 1час.в неделю; 

-занятия по формированию функциональной грамотности обучающихся 

(функциональная грамотность, финансовая грамотность) – 1час в неделю; 

-  занятия, направленные на удовлетворение интересов и потребностей обучающихся в 

творческом и физическом развитии, помощь в самореализации, раскрытии и развитии способностей 

и талантов– 1 час в неделю; 

- занятий, направленные на удовлетворение профориентационных интересов и потребностей 

обучающихся («Россия – мои горизонты») (профориентационные  беседы, деловые игры, квесты, 

решение кейсов, изучение специализированных цифровых ресурсов, профессиональные пробы, 

моделирующие профессиональную деятельность, экскурсии, посещение ярмарок профессий и 

профориентационных парков); 

- занятий, связанные с реализацией особых интеллектуальных и социокультурных потребностей 

обучающихся (это занятия по дополнительному или углубленному изучению учебных предметов 

или модулей); 

- занятия   в   рамках    исследовательской    и    проектной    деятельности; занятия, связанные с 

освоением регионального компонента образования или особыми этнокультурными интересами 

участников образовательных отношений; 

-дополнительные занятия для школьников, испытывающих затруднения в освоении учебной 

программы или трудности в освоении языка обучения; посещение театров, экскурсии).  
Содержание данных занятий формируется с учетом пожеланий учащихся и их родителей 

(законных представителей) и осуществляется посредством различных форм организации, отличных 

от урочной системы обучения- экскурсии, кружки, секции, олимпиады, конкурсы, соревнования, 

поисковые и научные исследования и др.  

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 календарных 

дней.  

 

I. НАЧАЛЬНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 

 

          1.1. Учебный план основной образовательной программы начального общего образования 

МБОУ СОШ №19 имени Героя Советского Союза Ермолая Григорьевича Коберидзе (далее – 

учебный план) фиксирует общий объем нагрузки, максимальный объем аудиторной нагрузки 

https://100ballnik.com/
https://100ballnik.com/
https://100ballnik.com/
https://100ballnik.com/
https://100ballnik.com/
https://100ballnik.com/
https://100ballnik.com/
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обучающихся при пятидневной учебной неделе в 1-4- х классах, состав и структуру предметных 

областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение, по классам и учебным предметам.    

        1.2.Содержание образования при получении начального общего образования реализуется 

преимущественно за счет учебных предметов, курсов, обеспечивающих целостное восприятие мира, 

системно - деятельностный подход и индивидуализацию обучения. 

       1.3. В основу учебного плана положен вариант федерального учебного плана №4 Федеральной 

образовательной программы, утвержденной приказом Минпросвещения от 16.11.2022 №992. 

Вариант №4 предназначен для образовательных организаций, в которых обучение ведется на 

русском языке, но наряду с ним изучается один из языков народов Российской Федерации в режиме 

6-тидневной учебной недели. 

      1.4.Учебный план предусматривает четырехлетний нормативный срок освоения 

образовательных программ начального общего образования. Продолжительность учебного года при 

получении начального общего образования для 1-го класса составляет 33 недели, для 2–4-х классов 

– 34 недели. Соответственно, весь период обучения на уровне НОО составляет135 учебных недель. 

     1.5.Обучение на уровне начального общего образования организовано следующим образом: 

- 1-4- е классы–пятидневная учебная неделя. 

      1.6.Образовательная недельная нагрузка равномерно распределена в течение учебной недели. 

При распределении часов учтен ступенчатый режим в 1-м классе: в сентябре–декабре уроки длятся 

по35минут,в январе–мае– по 40 минут. 

       1.7.Объем максимально допустимой нагрузки в течение дня: 

–для 1-го класса – не более четырех уроков в день и один день в неделю– пять уроков; 

– 2–4-х классов–не более пяти уроков и один день в неделю– шесть уроков. 

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебных предметов, курсов, модулей 

из обязательной части и части, формируемой участниками образовательного процесса, в 

совокупности непревышает величину недельной образовательной нагрузки, установленную 

СанПиН1.2.3685-21. 

– в1-ом классе– 20 часов в неделю; 

– во 2–4-х классах–26 часов в неделю. 

Общее количество часов учебных занятий за четыре года составляет 3305 часов. 

Учебный план состоит из двух частей–обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений. 

      1.8.Учебный план обеспечивает преподавание и изучение учебных предметов «Родной 

(осетинский) язык и (или) государственный язык республики Российской Федерации» и «Родная 

(осетинская) литература» в рамках обязательной предметной области «Родной язык и родная 

литература» в соответствии с возможностями МБОУ СОШ №19 имени Героя Советского Союза 

Ермолая Григорьевича Коберидзе запросами обучающихся и их родителей (законных 

представителей), которые зафиксированы в заявлениях. На учебный предмет «Родной (осетинский) 

язык или государственный язык республики РФ» отводится по 2 часа в неделю и на учебный 

предмет «Родная (осетинская) литература» отводится по 1 часу в неделю со 2 по 4 классы. В 1 классе 

«Родная (осетинская) литература или государственный язык республики РФ»- 1 1 час за счет 

внеурочной деятельности.   

      1.9.Учебный план не предусматривает преподавание и изучение предмета «Второй иностранный 

язык» в рамках обязательной предметной области «Иностранные языки», так как родители в 

заявлениях не выразили желания изучать учебный предмет. 

       1.10.Деление классов на группы при реализации основных общеобразовательных программ 

возможно в соответствии с образовательной программой, утверждаемой образовательной 

организацией 

     1. 11. Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 

предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. 

       Урочная деятельность направлена на достижение обучающимися планируемых результатов 

освоения программы начального общего образования с учетом обязательных для изучения учебных 
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предметов. 

       Обязательная часть учебного плана включает в себя следующие предметные области: 

1. «Русский язык и литературное чтение»; 

2. «Родной язык и литературное чтение на родном языке»; 

3. «Иностранный язык»; 

4. «Математика и информатика»; 

5. «Обществознание и естествознание («Окружающий мир»)»; 

6. «Основы религиозных культур и светской этики»; 

7. «Искусство»; 

8. «Труд (технология)»; 

9. «Физическая культура». 

 

Изучение информатики в 1–4-х классах осуществляется в рамках учебных предметов 

обязательной части учебного плана. Достижение предметных и метапредметных результатов, 

связанных с использованием информационных технологий, достигается за счет включения 

тематических разделов или модулей в программы следующих учебных предметов: 

 «Математика»– раздел «Математическая информация» (предполагает развитие навыков 

поиска и применения информации, использование разнообразных источников информации, в том 

числе сети Интернет); 

 «Окружающий мир» – модуль «Безопасность в сети Интернет» (обеспечивает достижение 

предметных и метапредметных результатов, связанных с использованием информационных 

технологий); 

 «Изобразительное искусство»– модуль «Азбука цифровой графики» (предусматривает 

изучение фотографии, работу в программах Paint, PictureManager и PowerPoint, виртуальные 

путешествия). 

 Учебные предметы «Музыка» и «Изобразительное искусство»  в 1 классе 2024-2025 

учебного года были представлены в объеме 0,5 часа в неделю. С целью обеспечения достаточного 

общего объема часов по предмету «Музыка» и «Изобразительное искусство»   за весь период 

обучения в начальной школе в текущем году из части формируемых участниками образовательных 

отношений 1 час во втором классе передана учебный предмет «Музыка» и «Изобразительное 

искусство» (по 0,5 часов на каждый учебный предмет).  Таким образом, общий объем часов по 

данным предметам будет выполнен полностью.   

 «Труд (технология)»– модуль «ИКТ» (обеспечивает достижение предметных и 

метапредметных результатов, связанных с использованием информационных технологий). 

Учебный предмет «Основы религиозных культур и светской этики» изучается в объеме 1 

часа в неделю в 4-м классе. На основании заявлений родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся в учебном плане представлен модуль «Основы светской этики». 

           1.12.Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое на 

данную часть внутри максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, используется: 

на увеличение учебных часов, отводимых на изучение отдельных учебных предметов, 

курсов, модулей из перечня, предлагаемого МБОУ СОШ №19 имени Героя Советского Союза 

Ермолая Григорьевича Коберидзе, по выбору родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся: 

         В целях выполнения Концепции развития детско-юношеского спорта в Российской Федерации 

до 2030 года и в соответствии с письмом Минпросвещения от 21.12.2022 №ТВ-2859/03  МБОУ СОШ 

№19 имени Героя Советского Союза Ермолая Григорьевича Коберидзереализует третий час 

физической активности за счет  часов спортивных секций и спортивных клубов в рамках 

дополнительного образования детей и внеурочной занятости обучающихся.  
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1.13.Учебный план определяет формы проведения промежуточной аттестации в 

соответствии с ФОП НОО, утвержденной приказом Минпросвещения от 18.05.2023 № 372, 

и «Положением о текущем контроле и промежуточной аттестации» МБОУ СОШ №19 имени Героя 

Советского Союза Ермолая Григорьевича Коберидзе.  

В 1-ом классе промежуточная аттестация не проводится. Промежуточная аттестация 

обучающихся проводится, начиная со 2-го класса в конце каждого учебного периода по каждому 

изучаемому учебному предмету.  По учебным предметам «Русский язык», «Литературное чтение», 

«Математика» промежуточная оценка выставляется с учетом степени значимости отметок за 

тематические  проверочные работы. 

Промежуточная оценка является основанием для перевода обучающихся в следующий класс. 

Формы промежуточной аттестации для учебных предметов, учебных курсов, учебных 

модулей  представлены в таблице. 

          Итоги годовой промежуточной аттестации отражаются в электронном журнале в виде отметки 

по пятибалльной шкале в разделе тех учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей) по которым 

она проводилась. Отметки за промежуточную аттестацию выставляются в электронный журнал в 

отдельном столбце. 

         Итоговая отметка по учебному предмету, курсу, дисциплине (модулю) при проведении 

годовой промежуточной аттестации с аттестационными испытаниями выставляются учителем с 

учетом отметок за четверть, годовой отметки и отметки, полученной при прохождении годовой 

промежуточной аттестации.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Недельный учебный план  

начального общего образования для 1-4  классов 

(ФГОС-2021 для 1-4классов) МБОУ СОШ №19 имени Героя Советского Союза Ермолая 

Григорьевича Коберидзе, реализующий основную общеобразовательную программу 

начального общего образования 
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Предметные 

области 

Учебные предметы/классы Количество часов в неделю Всего 

часов I II III IV 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык 5 5 5 5 20 

Литературное чтение 3 3 3 3 12 

Родной язык и 

литературное 

чтение на родном 

языке 

Родной языки (или) 
государственный язык 

республики Российской 

Федерации(осетинский) 

2 2 2 2 8 

Литературное чтение на 

родном языке 

(осетинском) 

- 1 1 1 3 

Иностранный язык 
Иностранный язык – 2 2 2 6 

Математика и 

информатика 
Математика 4 4 4 4 16 

Обществознание 
Окружающий мир 2 2 2 2 8 

Основы 

религиозных 

культур и 
светской этики 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

– – – 1 - 

Искусство 

Музыка 0,5 1,5 1 1 4 

Изобразительное 

искусство 

0,5 1,5 1 1 4 

Технология 
Труд (технология) 1 1 1 1 4 

Физическая 

культура 
Физическая культура 2 2 2 2 8 

ИТОГО обязательная 

часть учебного плана 

20 25 24 25 94 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Учебные предметы, курсы, модули по выбору: 0 1 2 1 4 

«Пиши правильно» 0 1 1 1 3 

«Занимательная математика»   1  1 

Всего 20 26 26 26 98 

Учебные недели 
33 34 34 34  

Максимально допустимая учебная нагрузка, 

предусмотренная действующими санитарными 

правилами и гигиеническими нормативами 

20 26 26 26 98 

 

 

Годовой учебный план  

начального общего образования для 1- 4 классов  

(ФГОС-2021 для 1-4 классов) МБОУ СОШ №19 имени Героя Советского Союза Ермолая 

Григорьевича Коберидзе, реализующий основную общеобразовательную программу 

начального общего образования 



11 
 

Предметные 

области 

Учебные предметы/классы Количество часов в неделю Всего 

часов I II III IV 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное 
чтение 

Русский язык 165 170 170 170 675 

Литературное чтение 99 102 102 102 405 

Родной язык и 

литературное 

чтение на 

родном языке 

Родной язык и (или) 

государственный язык 

республики Российской 

Федерации (осетинский) 

66 68 68 68 270 

Литературное чтение на 

родном языке (осетинском) 

- 34 34 34 102 

Иностранный 

язык 
Иностранный язык – 68 68 68 270 

Математика и 

информатика 
Математика 132 136 136 136 540 

Обществознан

ие 
Окружающий мир 66 68 68 68 270 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

Основы религиозных культур 

и светской этики 

– – – 34 34 

Искусство 

Музыка 16,5 51 34 34 135,5 

Изобразительное искусство 16,5 51 34 34 135,5 

Технология 
Труд (технология) 33 34 34 34 135 

Физическая 

культура 
Физическая культура 66 68 68 68 270 

ИТОГО обязательная 

часть учебного плана 

660 850 816 850 3242 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Учебные предметы, курсы, модули по выбору: 0 34 68 34 136 

«Пиши правильно»  34 34 34 102 

«Занимательная математика»   34  34 

Всего 660 884 884 884 3312 

Учебные недели 
33 34 34 34  

Максимально допустимая учебная нагрузка, 

предусмотренная действующими санитарными 

правилами и гигиеническими нормативами 

660 884 884 884 3312 

 

 

 

 

 

 Формы проведения промежуточной аттестации 

 
Учебные предметы Формы промежуточной аттестации 
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1 класс 2 класс 3 класс 4 класс 

Русский язык  Диагностическая 

работа 

Диктант с 

грамматическими 

заданиями 

Диктант с 

грамматическими 

заданиями 

ВПР 

Литературное чтение Техника чтения Техника чтения Техника чтения ВПР/ Техника 

чтения 
Родной язык и литературное 

чтение на родном языке 

(осетинский) 

Диагностическая 

работа 

Тест  Тест Тест 

Иностранный язык (английский) - Итоговое 

тестирование 

Итоговое 

тестирование 

Итоговое 

тестирование 

Математика Диагностическая 

работа 

Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

ВПР 

Окружающий мир  Диагностическая 

работа 

Итоговое 

тестирование 

Итоговое 

тестирование 

ВПР/ Итоговое 

тестирование 

ОРКСЭ - - - Без аттестации 

Музыка Творческая работа Творческая работа Творческая работа Творческая работа 

Изобразительное искусство Практическая 

работа (итоговый 

рисунок) 

Практическая 

работа (итоговый 

рисунок) 

Практическая 

работа (итоговый 

рисунок) 

Практическая 

работа (итоговый 

рисунок) 

Труд ( технология) Практическая 

работа (поделка) 

Практическая 

работа (поделка) 

Практическая 

работа (поделка) 

Практическая 

работа (поделка) 

Физическая культура Сдача нормативов Сдача нормативов Сдача нормативов Сдача нормативов 

 

План внеурочной деятельности НОО на 2025 – 2026 учебный год 

 

№ Наименование рабочей программы 1кл 2кл 3кл 4кл 

1 «Разговоры о важном» 1 1 1 1 

 «Веселая физкультура» 1    

2 «Занимательная математика» 1  1  

 Веселый счет     

 Занимательный русский язык  1  1 

 Чудеса окружающего мира  1   

 Я путешествую по РСО-Алания   1  

 Умники и умницы  1   

 Пиши  грамотно   1 1 

3 «Пиши правильно»  1    

4 Функциональная грамотность    1 

 

 

II. ОСНОВНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 

2.1.Учебный план основной образовательной программы основного общего образования МБОУ 

СОШ №19 имени Героя Советского Союза Ермолая Григорьевича Коберидзе(далее – учебный 

план), обеспечивает реализацию требований ФГОС ООО, определяет общие рамки отбора учебного 
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материала, формирования перечня результатов образования и организации образовательной 

деятельности. 

2.2. Учебный план: фиксирует максимальный объём учебной нагрузки обучающихся; 

определяет (регламентирует) перечень учебных предметов, курсов и время, отводимое на их 

освоение и организацию; распределяет учебные предметы, курсы, модули по классам и учебным 

годам.  

2.3. Учебный план разработан на основе варианта № 4федерального учебного плана 

Федеральной образовательной программы основного общего образования, утвержденной приказом 

Минпросвещения от 18.05.2023 № 370 с учетом изменений, внесенных приказом от 09.10.2024 № 

704 для обучающихся, которые начали освоение ООП ООО до 01.09.2025.  

2.4. Учебный план является частью образовательной программы муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения среднейобщеобразовательнойшколыс. Балта им. Э. 

Тиникашвили, разработанной в соответствии с ФГОС основного общего образования, с учетом 

Федеральной образовательной программой основного общего образования, и обеспечивает 

выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических 

нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21.  

2.5. Учебный год в МБОУ СОШ №19 имени Героя Советского Союза Ермолая Григорьевича 

Коберидзе начинается 01.09.2025 и заканчивается 30.05.2026г.  

2.6. Учебный план предусматривает пятилетний нормативный срок освоения образовательной 

программы основного общего образования. Продолжительность учебного года на уровне основного 

общего образования составляет 34 недели. 

Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение учебной недели, при 

этом объём максимально допустимой нагрузки в течение дня составляет: для обучающихся 5 и 6 

классов – не более 6 уроков, для обучающихся 7-9 классов – не более 7 уроков.  

2.7. Учебные занятия для учащихся 5-9 классов проводятся по 6-ти дневной учебной неделе.  

2.8. Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебных предметов, курсов, 

модулей из обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений, в 

совокупности не превышает величину недельной образовательной нагрузки: 

 в 5-ом классе – 32 часа в неделю; 

 в 6-ом классе – 33 часа в неделю; 

 в 7-ом классе– 35 часов в неделю; 

 в 8–9-х классах – 36 часов в неделю. 

Общее количество часов учебных занятий за пять лет составляет 5848 часов. 

2.9. Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

2.10. Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов, 

обязательных для всех имеющих по данной программе государственную аккредитацию 

образовательных организаций, реализующих образовательную программу основного общего 

образования, и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. 

Учебный план обеспечивает преподавание и изучение учебных предметов «Родной 

(осетинский) язык и (или) государственный язык республики Российской Федерации» и «Родная 

(осетинская) литература» в рамках обязательной предметной области «Родной язык и родная 

литература» в соответствии с возможностями МБОУ СОШ №19 имени Героя Советского Союза 

Ермолая Григорьевича Коберидзе запросами обучающихся и их родителей (законных 

представителей), которые зафиксированы в заявлениях. На учебный предмет «Родной (осетинский) 

язык и (или) государственный язык республики Российской Федерации» отводится по 2 часа в 

неделю и на учебный предмет «Родная (осетинская) литература» отводится по 1 часу в неделю с 5 

по 9 классы. 

Учебный план не предусматривает преподавание и изучение предмета «Второй иностранный 

язык» в рамках обязательной предметной области «Иностранные языки», так как родители в 

заявлениях не выразили желания изучать учебный предмет. 

      2.11. С 2025/26 учебного года меняется формат изучения учебного предмета «История» и 

«Обществознание» на уровне ООО. Учебный предмет «История» в рамках обязательной 
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предметной области «Общественно-научные предметы» с 01.09.2025 включает в себя учебные 

курсы «История России», «Всеобщая история» и «История нашего края», на которые суммарно 

отводится по 3 часа в неделю в 6–7-х классах.  

2.12. В 8-9-х классах на учебный предмет «История» отводится по 2 часа в неделю. В 

соответствии с ФОП ООО в 2025/26 учебном году в 9-ом классе в рамках учебного предмета 

«История» реализуется учебный модуль «Введение в новейшую историю России» (приказ 

Минпросвещения от 18.05.2023 № 370). Модуль включен в программу, чтобы познакомить 

обучающихся с ключевыми событиями новейшей истории России, предваряя систематическое 

изучение отечественной истории XX - начала XXI в. в 10-11 классах.  

2.13. Учебный предмет «Обществознание» в 6-7-х классах не изучается. В 2025/26 учебном году 

учебный предмет «Обществознание» изучают обучающиеся 8-9-х классов.  

2.14. При изучении предметов, труд (технология), иностранный язык (английский) 

осуществляется деление обучающихся на подгруппы в случаях, если в классе 20 и более человек.  

     2.15. Учебный предмет «Математика» включает в себя изучение учебных курсов «Алгебра», 

«Геометрия», «Вероятность и статистика» для обучающихся 7-9 классов. Учебный предмет 

«История» включает в себя изучение курсов «Всеобщая история», «История России», «История 

нашего края», для обучающихся 9-х классов «Введение в новейшую историю России». 

2.16. Суммарный объем домашнего задания по всем предметам для каждого класса не 

превышает продолжительности выполнения 2 часа - для 5 класса, 2,5 часа - для 6-8 классов, 3,5 часа 

- для 9-го класса. Образовательной организацией осуществляется координация и контроль объема 

домашнего задания обучающихся каждого класса по всем предметам в соответствии с 

Гигиеническими нормативами.  

2.17. Домашнее задание на следующий урок задается на текущем уроке, дублируется в 

электронном журнале не позднее времени окончания учебного дня – 16.00. Для выполнения 

задания, требующего длительной подготовки (например, подготовка доклада, реферата, 

оформление презентации, заучивание стихотворений), предоставляется достаточное количество 

времени.  

2.18. Использование электронных средств обучения в ходе реализации образовательной 

деятельности, включая выполнение домашних заданий, внеурочную деятельность, проводится в 

соответствии с Санитарно-эпидемиологическими требованиями и Гигиеническими нормативами.  

2.19. Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

определяет время, отводимое на изучение учебных предметов, учебных курсов, учебных модулей 

по выбору обучающихся, родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся, в том числе предусматривающих углубленное изучение учебных предметов, с целью 

удовлетворения различных интересов обучающихся, потребностей в физическом развитии и 

совершенствовании, а также учитывающих этнокультурные интересы. 

Время, отводимое на данную часть учебного плана использовано на: 

‒ увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных учебных предметов 

обязательной части: 

‒ введение специально разработанных учебных курсов, обеспечивающих интересы и 

потребности участников образовательных отношений, в том числе этнокультурные; 

‒ другие виды учебной, воспитательной, спортивной и иной деятельности обучающихся. 

На основании этого часы данного раздела переданы на изучение следующих предметов:  

‒ в 5 классе: 

‒ 1 час курс по выбору «Практикум по биологии»; 

‒ 1 час курс по выбору «Практикум по географии» 

‒ В 6 классе: 

‒ 1 час курс по выбору «Практикум по географии»; 

‒ 1 час курс по выбору «Английский словарь в картинках слово за словом» 

‒ в 7 классе  

                -  1 час курс по выбору «Математика плюс»; 

                -  1 час курс по выбору «Геометрия вокруг нас»; 

‒ в 8 классе  



15 
 

‒ 1 час курс по выбору «Математическая логика»; 

‒ 1 час курс по выбору «Геометрия вокруг нас» 

‒ в 9 классе  

      - 1 час курс по выбору «Подготовка к ОГЭ» 

 

      2.20. В целях формирования готовности обучающихся к выбору профиля обучения и к 

профессиональному самоопределению с учетом личностных особенностей и возможностей рынка 

труда через формирование профориентационных компетенций ученика, необходимых для решения 

практикоориентированных задач, связанных с профессиональной ориентацией и успешной 

социализацией, по запросам обучающихся и родителей школа реализует математический 

предпрофиль в 8 классе. 

     2.21. Для реализации требований Концепции развития детско-юношеского спорта в РФ до 2030 

года, а также для удовлетворения биологической потребности в движении не зависимо от возраста 

обучающихся (СанПиН 2.4.2.2821-10 "Санитарно- эпидемиологические требования к условиям и 

организации обучения в общеобразовательных учреждениях") третий час физической культуры 

добавлен в план внеурочной деятельности с 5 по 9 классы. 

2.22. В интересах детей, с участием обучающихся и их семей могут разрабатываться 

индивидуальные учебные планы, в рамках которых формируется индивидуальная траектория 

развития обучающегося (содержание учебных предметов, курсов, модулей, темп и формы 

образования). Реализация индивидуальных учебных планов, программ сопровождается тьюторской 

поддержкой. 

2.23. Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества освоения 

обучающимися всего объема учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание).  

2.24. Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за учебный год осуществляется в 

соответствии с календарным учебным графиком. 

2.25. Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям. Предметы 

из части, формируемой участниками образовательных отношений, оцениваютсятакже по итогам 

четверти.  

2.26. Промежуточная аттестация проходит с 06 апреля 2026 по 24 мая 2026. Формы и порядок 

проведения промежуточной аттестации определяются «Положением о формах, периодичности и 

порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся МБОУ СОШ 

№19 имени Героя Советского Союза Ермолая Григорьевича Коберидзе. 

2.27. Освоение основной образовательной программ основного общего образования 

завершается итоговой аттестацией.  

2.28. Учебный план определяет формы промежуточной аттестации в соответствии с 

Положением о текущем контроле и промежуточной аттестации МБОУ СОШ №19 имени Героя 

Советского Союза Ермолая Григорьевича Коберидзе. 

2.29. Объем времени, отведенного на промежуточную аттестацию обучающихся, определяется 

рабочими программами учебных предметов, учебных и внеурочных курсов и календарным 

учебным графиком основного общего образования. Формы промежуточной аттестации учебных 

предметов, учебных и внеурочных курсов представлены в таблице. 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Недельный учебный план 

для 5-7 классов МБОУ СОШ №19 имени Героя Советского Союза Ермолая Григорьевича 

Коберидзе,реализующий основную общеобразовательную программу основного общего образования  

на 2025-2026 уч. год 
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Предметные области 
Учебные предметы (учебные 

курсы)/классы 

Количество часов в неделю Всего  

V VI VII 
 

Обязательная часть 

 

Русский язык и 
литературное чтение 

Русский язык 5 6 4 15 

Литература 3 3 2 8 

Родной язык и 
литературное чтение 
на родном языке 

Родной язык и (или) 

государственный язык республики 

Российской Федерации (осетинский) 

2 2 2 6 

Литературное чтение на родном 

языке (осетинском) 
1 1 1 

3 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 9 

Математика и 
информатика 

Математика 5 5  10 

Алгебра   3 3 

Геометрия   2 2 

Вероятность и статистика   1 1 

Информатика   1 1 

Общественно-научные 
предметы 

История 3 3 3 9 

География 1 1 2 4 

Естественнонаучные 
предметы 

Физика   2 2 

Биология 1 1 1 3 

Искусство 
Изобразительное искусство 1 1 1 3 

Музыка 1 1 1 3 

Технология Труд (технология) 2 2 2 6 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 
6 

 
Итого 30 31 33 

94 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 
2 2 2 

6 

Курс по выбору «Математика плюс»   1 
1 

Курс по выбору «Геометрия вокруг нас»   1 
1 

Курс по выбору «Практикум по географии» 1 1  
2 

Курс по выбору «Практикум по биологии» 1   
1 

Курс по выбору  «Английский словарь в картинках: слово за 
словом» 

 1  
1 

Всего часов 32 33 35 
100 

Максимально допустимая недельная нагрузка (при 6-дневной 

неделе) в соответствии с действующими санитарными правилами 
и гигиеническими нормативами 

32 33 35 

 

100 

 

 

 

 

 

 

Годовой учебный план 
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для 5-7 классов МБОУ СОШ №19 имени Героя Советского Союза Ермолая Григорьевича 

Коберидзе, реализующий основную общеобразовательную программу основного общего 

образования на 2025-2026 уч. год 

 

Предметные 

области 
Учебные предметы (учебные курсы)/классы 

Количество часов в неделю 

V VI VII Всего 

Обязательная часть 

Русский язык и 
литературное 
чтение 

Русский язык 170 204 136 510 

Литература 102 102 68 272 

Родной язык и 

литературное 
чтение на 
родном языке 

Родной язык и (или) государственный язык 
республики Российской Федерации 
(осетинский) 

68 68 68 204 

Литературное чтение на родном языке 
(осетинском) 

34 34 34 102 

Иностранные 
языки 

Иностранный язык 102 102 102 306 

Математика и 
информатика 

Математика 170 170  340 

Алгебра   102 102 

Геометрия   68 68 

Вероятность и статистика   34 34 

Информатика   34 34 

Общественно-

научные 
предметы 

История 102 102 102 306 

География 34 34 68 136 

Естественнонауч

ные предметы 

Физика   68 68 

Биология 34 34 34 102 

Искусство 
Изобразительное искусство 34 34 34 102 

Музыка 34 34 34 102 

Технология Труд (технология) 68 68 68 204 

Физическая 
культура 

Физическая культура 68 68 68 204 

 
Итого 1020 1054 1122 3196 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 
68 68 68 204 

Курс по выбору «Математика плюс»   34 34 

Курс по выбору «Геометрия вокруг нас»   34 34 

Курс по выбору «Практикум по географии» 34 34  34 

Курс по выбору «Практикум по биологии» 34   34 

Курс по выбору  «Английский словарь в картинках: слово за 
словом» 

 34  34 

Всего часов 1088 1122 1190 3400 

Максимально допустимая недельная нагрузка (при 6-дневной 
неделе) в соответствии с действующими санитарными правилами 

и гигиеническими нормативами 
1088 1122 1190 3400 

 

 

 

 

Недельный учебный план 
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для 8-9 классов МБОУ СОШ №19 имени Героя Советского Союза Ермолая Григорьевича Коберидзе, 

реализующий основную общеобразовательную программу основного общего образования на 2025-

2026 уч. год 

 

Предметные области 
Учебные предметы 

(учебные курсы)/классы 

Количество часов в неделю 

VIII IX Всего 

 

Русский язык и 
литературное чтение 

Русский язык 3 3 6 

Литература 2 3 5 

Родной язык и 
литературное чтение на 
родном языке 

Родной язык и (или) 

государственный язык 

республики Российской 

Федерации (осетинский) 

2 2 4 

Литературное чтение на 

родном языке 

(осетинском) 

1 1 2 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 6 

Математика и 
информатика 

Алгебра 3 3 6 

Геометрия 2 2 4 

Вероятность и статистика 1 1 2 

Информатика 1 1 2 

Общественно-научные 
предметы 

История 2 2 4 

Обществознание 1 1 2 

География 2 2 4 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика 2 3 5 

Химия 2 2 4 

Биология 2 2 4 

 

Искусство Музыка 1  1 

Технология Труд (технология) 1 1 2 

Основы безопасности и 
защиты Родины 

Основы безопасности  и 
защиты Родины 

1 1 2 

Физическая культура Физическая культура 2 2 4 

 
Итого 34 35 69 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 
2 1 3 

Курс по выбору «Подготовка к ОГЭ»  1 1 

Курс по выбору «Математическая логика» 1  1 

Курс по выбору «Геометрия вокруг нас» 1  1 

Всего часов 36 36 72 

Максимально допустимая недельная нагрузка (при 6-
дневной неделе) в соответствии с действующими 
санитарными правилами и гигиеническими нормативами 

36 36 72 

 

 

 Годовой учебный план 
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для 8-9  классовМБОУ СОШ №19 имени Героя Советского Союза Ермолая Григорьевича Коберидзе, 

реализующий основную общеобразовательную программу основного общего образования на 2025-

2026 уч. год 

 

Предметные 

области 

Учебные предметы (учебные 

курсы)/классы 

Количество часов в неделю 

VIII IX Всего 

 

 

Обязательная часть 

Русский язык и 
литературное чтение 

Русский язык 102 102 204 

Литература 68 102 170 

Родной язык и 
литературное чтение 
на родном языке 

Родной язык и (или) государственный 

язык республики Российской 

Федерации (осетинский) 

68 68 136 

Литературное чтение на родном языке 

(осетинском) 
34 34 68 

Иностранные языки Иностранный язык 102 102 204 

Математика и 
информатика 

Алгебра 102 102 204 

Геометрия 68 68 136 

Вероятность и статистика 34 34 68 

Информатика 34 34 68 

Общественно-
научные предметы 

История 68 68 136 

Обществознание 34 34 68 

География 68 68 136 

Естественнонаучные 
предметы 

Физика 68 102 170 

Химия 68 68 136 

Биология 68 68 136 

Искусство Музыка 34 
 

34 

Технология Труд (технология) 34 34 68 

Основы 
безопасности и 
защиты Родины 

Основы безопасности  и защиты Родины 
34 

34 68 

Физическая культура Физическая культура 68 68 136 

 
Итого 1156 1190 2346 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 
68 34 102 

Курс по выбору «В мире текста»  34 34 

Курс по выбору «Математическая логика» 34  34 

Курс по выбору «Геометрия вокруг нас» 34  34 

Всего часов 1224 1224 2448 

Максимально допустимая недельная нагрузка (при 6-дневной 
неделе) в соответствии с действующими санитарными правилами 
и гигиеническими нормативами 

1224 1224 2448 
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План внеурочной деятельности ООО на 2025 – 2026 учебный год 
 

Направление внеурочной 

деятельности 

Наименование рабочей 

программы 

Классы/часы 

5 кл 6 кл 7 кл 8 кл 9 кл 

Реализация комплекса 
воспитательных мероприятий 

«Разговоры о важном» 1 1 1 1 1 

«Страницы истории» 1     

«Россия – мои 
горизонты» 

 1 1 1 1 

«Нравственные основы 
семейной жизни» 

1     

Формирование 
функциональной грамотности 

Функциональная 
грамотность  

1 1 1 1 1 

Деятельность ученических 
сообществ объединений 

Движение РДДМ 
Юнармия 

 1 1 1  

 Практикум по русскому 
языку 

 1 1   

 Математический 
практикум 

   1 1 

 

Формы проведения промежуточной аттестации 

 

 
Учебные предметы Формы промежуточной аттестации 

5 6 7 8 9 

Русский язык  Диктант с 

грамматическими 
заданиями 

Диктант с 

грамматическим
и заданиями 

Диктант с 

грамматически
ми заданиями 

Диктант с 

грамматическ

ими 
заданиями 

ОГЭ 

Литература Интегрированный 
зачет 

Интегрированны
й зачет 

Интегрированн
ый зачет 

Сочинение Сочинение 

Родной язык и 

литературное чтение 
на родном языке 

Тест Тест Тест Тест Тест 

Иностранный язык Итоговое 
тестирование 

Итоговое 
тестирование 

Итоговое 
тестирование 

Итоговое 
тестирование 

Итоговое 
тестирование 

Математика Контрольная 
работа 

Контрольная 
работа 

- - - 

Алгебра - - Контрольная 
работа 

Контрольная 
работа 

ОГЭ 
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Геометрия - - Контрольная 
работа 

Контрольная 
работа 

Вероятность и 
статистика 

  Контрольная 
работа 

Контрольная 
работа 

Информатика - - Контрольная 
работа 

Контрольная 
работа 

ОГЭ/Тестиров
ание  

История  Итоговое 
тестирование 

Итоговое 
тестирование 

Итоговое 
тестирование 

Итоговое 
тестирование 

ОГЭ/Тестиров
ание  

Обществознание Итоговое 
тестирование 

Итоговое 
тестирование 

Итоговое 
тестирование 

Итоговое 
тестирование 

ОГЭ/Тестиров
ание  

География Итоговое 
тестирование 

Итоговое 
тестирование 

Итоговое 
тестирование 

Итоговое 
тестирование 

ОГЭ/Тестиров
ание  

Физика - - Контрольная 
работа 

Контрольная 
работа 

ОГЭ/Тестиров
ание  

Химия - - - Контрольная 
работа 

ОГЭ/Тестиров
ание  

Биология Итоговое 
тестирование 

Итоговое 
тестирование 

Итоговое 
тестирование 

Итоговое 
тестирование 

ОГЭ/Тестиров
ание  

Музыка Урок-концерт Урок-концерт Урок-концерт Урок-концерт - 

Изобразительное 
искусство 

Практическая 
работа (итоговый 
рисунок) 

Практическая 
работа 

(итоговый 
рисунок) 

Практическая 
работа 

(итоговый 
рисунок) 

- - 

Труд (технология) Практическая 
работа (поделка) 

Практическая 
работа (поделка) 

Практическая 

работа 
(поделка) 

Практическая 
работа  

- 

ОБЗР - - - Тестирование Тестирование 

Физическая культура Сдача нормативов Сдача 
нормативов 

Сдача 
нормативов 

Сдача 
нормативов 

Сдача 
нормативов 



22 
 

 

 

III. СРЕДНЕЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 

 

3.1. Учебный план среднего общего образования МБОУ СОШ №19 имени Героя Советского 

Союза Ермолая Григорьевича Коберидзе(далее - учебный план) для 10-11 классов, реализующих 

основную образовательную программу среднего общего образования, соответствующую ФГОС СОО 

(Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 12.08.2022 № 732 «О внесении 

изменений в федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего 

образования»), фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки 

обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на 

их освоение по классам и учебным предметам.  

3.2. Учебный план является частью образовательной программы МБОУ СОШ №19 имени 

Героя Советского Союза Ермолая Григорьевича Коберидзе, разработанной в соответствии с ФГОС 

среднего общего образования, с учетом Федеральной образовательной программой среднего общего 

образования, и обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-

20 и гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21.  

3.3. Учебный год в МБОУ СОШ №19 имени Героя Советского Союза Ермолая Григорьевича 

Коберидзе начинается 01.09.2025 г. и заканчивается 30.05.2026 г. 

3.4.Продолжительность учебного года в 10-11 классах составляет 34 учебные недели. 

3.5. Учебные занятия для учащихся 10-11 классов проводятся по 6-ти дневной учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет в 10 классе – 37 часов, 

в 11 классе – 37 часов.  

3.6. Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет состав 

учебных предметов обязательных предметных областей.  

3.7. МБОУ СОШ №19 имени Героя Советского Союза Ермолая Григорьевича Коберидзе 

обеспечивает реализацию учебных планов двух профилей обучения: естественно-научного и 

социально – экономического профиля не менее 13 учебных предметов («Русский язык», 

«Литература», «Иностранный язык», «Математика», «Информатика», «История», 

«Обществознание», «География», «Физика», «Химия», «Биология», «Физическая культура», 

«Основы безопасности и защиты Родины») и предусматривают изучение не менее 2 учебных 

предметов на углубленном уровне из соответствующей профилю обучения предметной области. По 

запросам обучающихся и их родителей (законных представителей), основываясь на результатах 

проведенного анкетирования, в 2024-2025 учебном году в 10 классе  определен профиль на уровне 

СОО –социально –экономический(вариант 4). В 2025-2026 учебном году 11 класс продолжает 

освоение социально - экономического профиля.  Социально - экономический профиль ориентирует 

на такие сферы деятельности, связанные с социальной сферой, финансами, экономикой, управлением 

и предпринимательством. В данном профиле для изучения на углубленном уровне выбраны учебные 

предметы преимущественноиз предметных областей «Математика и информатика», «Общественные 

науки». 

По запросам обучающихся и их родителей (законных представителей), основываясь на 

результатах проведенного анкетирования, в 2025-2026 учебном году в 10 классе  определен профиль 

на уровне СОО – естественно-научный (вариант 4) с углубленным изучением 2 предметов:биология 

и химия. 

3.8. В учебном плане предусмотрено выполнение обучающимися индивидуального проекта. 

Индивидуальный проект выполняется обучающимся самостоятельно под руководством учителя 

(тьютора) по выбранной теме в рамках одного или нескольких изучаемых учебных предметов, курсов 

в любой избранной области деятельности: познавательной, практической, учебно-

исследовательской, социальной, художественно-творческой, иной. Индивидуальный проект 

выполняется обучающимся в течение одного года (10 класса).  

3.9. Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое на 

данную часть учебного плана внутри максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, 



23 
 

может быть использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих различные интересы 

обучающихся. 

На основании этого часы данного раздела переданы на изучение следующих предметов:  

‒ в 10 классе: 

‒ 1 час на предмет «Химия в задачах»; 

‒ 1 час «Сложные вопросы биологии»  

‒ в 11 классе  

- 1 час на предмет «Решение физических задач повышенной сложности» 

‒ 1 час на предмет «От простого -к сложному». 

3.10. Обучение в МБОУ СОШ №19 имени Героя Советского Союза Ермолая Григорьевича 

Коберидзе ведется на русском языке. Учебный план обеспечивает преподавание и изучение учебных 

предметов «Родной (осетинский) язык и (или) государственный язык республики Российской 

Федерации» в рамках обязательной предметной области «Родной язык и родная литература» в 

соответствии с возможностями МБОУ СОШ №19 имени Героя Советского Союза Ермолая 

Григорьевича Коберидзе запросами обучающихся и их родителей (законных представителей), 

которые зафиксированы в заявлениях. На учебный предмет «Родной (осетинский) язык  отводится по 

3 часа в неделю в неделю в 10 - 11 классах. 

3.11. Учебный план не предусматривает преподавание и изучение предмета «Второй 

иностранный язык» в рамках обязательной предметной области «Иностранные языки», так как 

родители в заявлениях не выразили желания изучать учебный предмет. 

       3.12. При изучении предметов иностранный язык, информатика не осуществляется деление 

учащихся на подгруппы в связи с наполняемостью класса менее 25 человек.  

3.13. Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества освоения 

обучающимися части содержания (полугодовое оценивание) или всего объема учебной дисциплины 

за учебный год (годовое оценивание). Промежуточная/годовая аттестация обучающихся по 

полугодиям осуществляется в соответствии с календарным учебным графиком. Все предметы 

обязательной части учебного плана оцениваются по полугодиям. Предметы из части, формируемой 

участниками образовательных отношений, также оцениваются по полугодиям.  Формы и порядок 

проведения промежуточной аттестации определяются «Положением о формах, периодичности и 

порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации, обучающихся МБОУ СОШ 

№19 имени Героя Советского Союза Ермолая Григорьевича Коберидзе. Промежуточная аттестация 

в 10-11-х классах осуществляется в форме рубежного контроля по полугодиям посредством 

выставления полугодовых оценок с учетом текущих оценок и оценок за контрольные работы. Оценка 

по предмету за учебный год выставляется как средняя между полугодовыми с учетом динамики в 

течение года. 

3.14. Освоение основной образовательной программы среднего общего образования 

завершается итоговой аттестацией.  

3.15. Нормативный срок освоения основной образовательной программы среднего общего 

образования составляет 2 года. 

3.16.В интересах, обучающихся, с участием обучающихся и их родителей (законных 

представителей) могут разрабатываться индивидуальные учебные планы, в рамках 

которых формируется индивидуальная траектория развития обучающегося (содержание учебных 

предметов, курсов, модулей, темп и формы образования). 

3.17. Общее количество часов учебных занятий за два года составляет 2448 часов. 
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Учебный план СОО 

10 класса (естественно-научного профиля) (ФГОС -2021) 

МБОУ СОШ №19 имени Героя Советского Союза Ермолая Григорьевича Коберидзе  

на  2025-2026 учебный год 

 
 

 

 

Предметные 

области 

Учебный предмет (учебный 

курс) 

 

Урове
нь 

Часов 
в 
неделю 

Часов в 
год 

Часов 
в 
неделю 

Часов в год Всего 
часов за 
два года 

обязательная часть 

 

10 класс (2025-2026уч.г.) 

 

11 класс (2026-

2027уч.г.)  

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 68 2 68 4(136) 

Литература Б 3 102 3 102 6(204) 

Родной язык и 

родная 

литература 

Родной язык и (или) 

государственный язык 

республики Российской 

Федерации (осетинский) 

Б 2 68 2 68 4(136) 

Родная литература (осетинский Б 1 34 1 34 2(68) 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(английский) 

Б 3 102 3 102 6(204) 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического анализа 

Б 2 68 3 102 5(170) 

Геометрия Б 2 68 1 34 3(102) 

Вероятность и статистика Б 1 34 1 34 2(68) 

Информатика Б 1 34 1 34 2(68) 

Естественно-

научные 

предметы 

Физика Б 2 68 2 68 4(136) 

Химия У 3 102 3 102 6(204) 

Биология У 3 102 3 102 6(204) 

Общественно-

научные 

предметы 

История Б 2 68 2 68 4(136) 

Обществознание Б 2 68 1.5 51 3,5(119) 

География Б 1 34 1 34 2(68) 

Основы 

безопасности и 

защиты 

Родины 

Основы безопасности и защиты 

Родины 

Б 1 34 1 34 2(68) 

Физическая 

культура 

Физическая культура Б 2 68 2 68 4(136) 

 Индивидуальный  проект Б 1 34   1(34) 

Всего из обязательной части  34 1156 32,5 1105 2261 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 
2 68 4 136 6(204) 

Мир журналистики   1 34 1(34) 

Химия в задачах 1 34 1 34 2(68) 

Сложные вопросы биологии 1 34 1 34 2(68) 

Сложные задачи математики   1 34 1(34) 

Итого  36 1224 36,5 1241 2465 

Максимально допустимая нагрузка при 6-ти дневной 

учебной неделе 
37 1258 37 1258 2516 
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Учебный план СОО 

11 класса (социально – экономического профиля)  

МБОУ СОШ №19 имени Героя Советского Союза Ермолая Григорьевича Коберидзе  

на  2025-2026 учебный год 

 

 

 

Предметные 
области 

Учебный предмет (учебный 
курс) 

 

Уровень Часов в 
неделю 

Часов в 
год 

Часов в 
неделю 

Часов в год Всего 
часов за 
два года 

обязательная часть   

 10 класс (2024-2025 уч.г.) 11 класс (2025-2026 уч.г.)  

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 68 2 68 4(136) 

Литература Б 3 102 3 102 6(204) 

Родной язык и 
родная 

литература 

Родной языки (или) 
государственный язык 

республики Российской 

Федерации (осетинский) 

Б 2 68 2 68 4(136) 

Родная литература (осетинская) Б 1 34 1 34 2(68) 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(английский) 

Б 3 102 3 102 6(204) 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического анализа 
У 4 136 4 136 8(272) 

Геометрия У 3 102 3 102 6(204) 

Вероятность и статистика Б 1 34 1 34 2(68) 

Информатика Б 1 34 1 34 2(68) 

Естественно-

научные 

предметы 

Физика Б 2 68 2 68 4(136) 

Химия Б 1 34 1 34 2(68) 

Биология Б 1 34 1 34 2(68) 

Общественно-

научные 

предметы 

История Б 2 68 2 68 4(136) 

Обществознание У 4 136 4 136 8(272) 

География Б 1 34 1 34 2(68) 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и защиты 

Родины 

Б 1 34 1 34 2(68) 

Физическая 

культура 

Физическая культура Б 2 68 2 68 4(136) 

 Индивидуальный проект Б 1 34   1(34) 

Всего из обязательной части  35 1190 34 1156 2346 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 2 68 3 102 5(170) 

«Решение физических задач повышенной сложности»   1 34 1(34) 

От простого к сложному   1 34 1(34) 

Сложные задачи по химии 1 34   1(34) 

"Здоровье в движении" 1 34   1(34) 

Итого 37 1258 36 1224 2482 

Максимально допустимая нагрузка при 6-ти дневной учебной 

неделе 
37 1258 37 1258 2516 
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Формы проведения промежуточной аттестации 

 

Учебные 

предметы 

Формы промежуточной аттестации 

10 класс 11 класс 

Русский язык Контрольная (комбинированная) ЕГЭ 

Литература Сочинение Сочинение 

Иностранный 
язык 

Контрольная (комбинированная)/ Итоговое 
тестирование 

Итоговое тестирование 

Математика Контрольная (комбинированная)/ Итоговое 
тестирование 

ЕГЭ 

История Контрольная (комбинированная)/ Итоговое 
тестирование 

ЕГЭ/Итоговое тестирование  

Обществознание  Контрольная (комбинированная)/ Итоговое 
тестирование 

ЕГЭ/Итоговое тестирование 

География Контрольная (комбинированная)/ Итоговое 
тестирование 

ЕГЭ/Итоговое тестирование 

Физика Контрольная (комбинированная)/ Итоговое 
тестирование 

ЕГЭ/Итоговое тестирование 

Химия Контрольная (комбинированная)/ Итоговое 
тестирование 

ЕГЭ/Итоговое тестирование 

Биология Контрольная (комбинированная)/ Итоговое 
тестирование 

ЕГЭ/Итоговое тестирование 

Информатика и 

ИКТ 

Контрольная (комбинированная)/ Итоговое 
тестирование 

ЕГЭ/Итоговое тестирование 

Физическая 

культура 

Сдача нормативов Сдача нормативов 

ОБЗР Тестирование Тестирование 

Родная литература 

(на осетинском 
языке) 

Тестирование Тестирование 

Индивидуальный 

проект 
Защита  
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План внеурочной деятельности СОО на 2025 – 2026 учебный год 

 

 

№ Направление внеурочной деятельности Программа 10  класс 11 класс 

1 Информационно просветительские занятия 

патриотической, нравственной и экологической 

направленности 

Разговоры о важном 1 1 

2 Занятия, направленные на удовлетворение 

профориентационных интересов и потребностей 

обучающихся 

«Россия – мои горизонты» 

«Билет в будущее». 

Профориентационные часы 

1 1 

3 Занятия по формированию по функциональной 

грамотности 

 1 1 

 Деятельность по выбору обучающихся,  по 

учебным предметам  образовательной 

программы  

Подготовка к ЕГЭ  1 

 Деятельность, направленную на 

организационное  обеспечение учебной 

деятельности  (классные часы)  

Нравственные основы 

семейной жизни 

1  
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